
 

 

 
 

ПРОГРАМ ЈЕСЕЊЕГ СЕМИНАРА РУКОМЕТНИХ ДЕЛЕГАТА  
ПРВОГ СТЕПЕНА ТАКМИЧЕЊА (А и Б листа) 

 

УО ЗД РСС је на својој 3. електронској седници одржаној дана 11.08.2025. године усвојио 
Одлуку о организацији и спровођењу семинара у сарадњи са ЗСиК РСС. 
 
Семинар ће бити одржан у Врњачкој Бањи, хотел „Фонтана“: 
 

 за делегате Б листе  29./30.08.2025. године  (петак/субота) 
 за делегате са А листе 30./31.08.2025. године (субота/недеља) 

 

ПРОГРАМ И САТНИЦА СЕМИНАРА 
 

Датум Време ДЕЛЕГАТИ Задужење 

29.08.2025. 
петак 

До 14:00 Долазак делегата на семинар и смештај у хотелу   (Б листа)  

14:30 Отварање семинара Б листа Комисија семинара  

15:00 Теоријски тест 1. група(Б листа) Стручна комисија ЗД 

16:00 Теоријски тест 2. група(Б листа) Стручна комисија ЗД 

17:30 Резултати теста (Б листа) Стручна комисија ЗД 

18:00 Анализа такмичарске сезоне 2024/2025 - (Б листа) Слободан Вишекруна 
19:30 Вечера (Б листа)  
21:00 Слободне активности (Б листа)  

 
30.08.2025. 
субота 

До 11:00 Доручак и напуштање соба (Б листа)   

10:00 Рад у групама – „case studies“  (Б листа) Јован Попадић 

До 11:00 Долазак делегата на семинар (А листа)  

11:00 Упутство о попуњавању записника (А и Б листа) ТК УО РСС 

11:30 Измене правила игре - (А и Б листа) Владимир Јовандић 

13:00 Смернице у понашању званичника (А и Б листа) Јован Попадић 

15:00 Ручак (А и Б листа)  

16:00 
Рукометни савез Србије, Руководства АРКУС и СБРЛ 
 и Заједница тренера РСС - (А и Б листа) 

 

16:30 Стил модерног судије (А и Б листа) Пер Мортен Содал 

18:30 Вечера (А и Б листа)  

19:15 Прогресивно кажњавање и седмерци (А и Б листа) Пер Мортен Содал 

21:15 Слободне активности (А листа)   

 
 

 
31.08.2025. 
недеља 

До 11:00 Доручак и напуштање соба  (А листа)  

9:30 Теоријски тест група (А листа) Стручна комисија 

11:00 Примена ВР система на утакмицама АРКУС лиге (А листа) Дејан Марковић 

12:30 Редовна седница УО ЗД РСС УО ЗД РСС 

13:30 Ручак  

14:15 Смернице за рад службених лица на АРКУС лиги Владимир Кнежић 

15:00 Анализа такмичарске сезоне 2024/2025 - (А листа) Слободан Вишекруна 

16:30 Отворена питања и завршна реч (А листа) Стручна комисија 



 

 

 
На седници УО РСС је донета Одлука и о износу котизације за семинар и она износи: 
 

 За делегате са „А листе“ – 12.000,00 динара 
 

 За делегате са „Б листе“ -  10.000,00 динара 
 

 
 Котизација за семинар се уплаћује најкасније до 26.08.2025. године и то 

искључиво на текући рачун Заједнице делегата РСС 160-487116-33, код Банка 
Интеса а.д, са сврхом уплате: Котизација за семинар. 

 
 
ВАЖНО: 
 

 Сви делегати су дужни да на семинар понесу:  
 Лап-топ, таблет, мобилни уређај – за потребе тестирања 

 
 Кодекс облачења (делегати су у обавези да носе поло мајице које су добили и то на 

следећи начин: 
 Б листа делегата у петак тегет поло мајицу у суботу сиву поло мајицу (мајице се 

добијају на самом семинару) 
 А листа делегата у суботу сиву поло мајицу у недељу тегет поло мајицу (мајице се 

добијају на самом семинару) 
 

 На име котизације делегати са А и Б листе ће поред плаћеног једног пуног пансиона у 
хотелу добити и две поло мајице (обавеза ношења током трајања семинара), службено 
одело (панталоне, сако,  кошуљу и кравату/ешарпу) - обавеза ношења на утакмицама.  

 Тест ће садржати 30 питања из Каталога питања ИХФ правила рукометне игре 
објављеног на сајту Заједнице. 

 
 
 

 
 

Председник УО ЗД РСС 
Јован Попадић, ср. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


